
хочу 
стать

клиническим психологом!
Клинический психолог — это супермен науки, который мастерски разбирается 

в диагностике, анализе, лечении и профилактике психических расстройств, 
пограничных состояний, а также в поведенческих и психиатрических ситуациях. 

Не паникуйте, если вы тонете в океане профессий с похожими названиями — 
давайте нырнем в это море вместе и разберёмся в четырёх ключевых 
специальностях. Готовы к захватывающему путешествию? Поехали!

Профессия №1: Психолог — повседневный коуч для 
счастливой жизни. Это специалист с высшим 
гуманитарным образованием в психологии, 

он помогает тем, у кого нет тяжёлых расстройств, 
но есть проблемные ситуации.

Психологи — вольные художники: ведут частную 
практику, консультируют в школах (помогая 
подросткам), в корпорациях или преподают 

психологию в универах. Но! Они не заглядывают 
в больницы, хосписы или роддома — никаких 
диагнозов и пилюль. Их оружие — разговоры 

и советы, а не стетоскоп.
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Стать клиническим психологом можно в 
Государственном  
социально-
гуманитарном 
 университете

Профессия №3: 
Психиатр — медикаментозный 

волшебник с дипломом врача. Это 
настоящий доктор — дипломированный, 

с белым халатом и всем арсеналом. 
Его суперсила: ставить точные диагнозы 

и прописывать лекарства, чтобы укротить 
серьёзные бури в психике.

Профессия №4: 
Психотерапевт — 

мастер глубоких трансформаций. 
Это либо врач-психиатр, либо 

клинический психолог, который прошёл 
дополнительное обучение конкретному 

методу терапии: гештальт (чтобы собрать 
себя «из кусочков»), ACT (принятие 

и приключения!), схема-терапия, 
диалектико-поведенческая (ДБТ) для 

мастеров эмоциональных переворотов 
или классический психоанализ (копаясь 

в подсознании, как археолог 
в пирамидах). Стало ли понятнее, 

как не путаться в этом психологическом 
многообразии? Надеемся, да!

Профессия №2: 
Клинический психолог — детектив 
психики в белом халате. Он тоже 

с дипломом по психологии, но по крутой 
специальности «Клиническая 

психология» (или «Медицинская 
психология»). В отличие от «обычного» 

психолога, специалист ныряет в глубины: 
работает с людьми, у которых 
диагностированы психические 

расстройства, патологии. Диагнозы 
и рецепты? Нет-нет, это не их 

территория — оставим это врачам.
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Программа 
«Психология»

Бакалавриат, срок обучения: 4 года 6 месяцев
Профили: «Специальная и клиническая психология»

Деятельность специального, 
клинического психолога направлена 

на гармонизацию психического развития, 
охрану здоровья, преодоление 

недугов и психологическую 
реабилитацию и коррекцию, 

психологическую работу с людьми, 
имеющими трудности адаптации 

и самореализации, связанные 
с физическим, психологическим, 

социальным и духовным состоянием, 
поддержание и восстановление 

здоровья представителей различных 
возрастных групп, в том числе, 

по оказанию психологической помощи 
в кризисных, экстремальных и других 

ситуациях, взаимодействие 
с обучающимися с ОВЗ и инвалидностью 

и различными нарушениями.

Выпускники работают в различных образовательных организациях, 
медицинских учреждениях и учреждениях социальной защиты, центрах 
сопровождения замещающих семей, специализированных психологических 
и медицинских центрах, продолжают обучение в магистратуре и аспирантуре.

Выпускники готовы к решению 
профессиональных психологических 

задач в сфере специальной 
и клинической психологии, 

здравоохранения, медицины, управления, 
образования.

Награды  и  достижения
Студенты выпускных курсов принимают 
участие в федеральном интернет-
экзамене для выпускников бакалавриата 
(ФИЭБ), получают серебряные 
и бронзовые сертификаты, подтверждая 
тем самым высокий уровень подготовки.



Ведущий вуз юго-восточного округа Московской области, обеспечивающий 
формирование интеллектуального потенциала и способствующий 

социально-экономическому развитию региона.

ГСГУ – это: 

gukolomna.ru

gukolomna

gsgu_kolomna

• Центр непрерывного повышения 
профессионального мастерства 
педагогических работников
• Центр международного образования 
и тестирования
• Центр дополнительного образования
• Центр развития ребенка 
«Территория детства»
• Региональный лингвистический центр
• Центр судебных экспертиз «Факт»

гсгу
Государственный  социально-
гуманитарный  университет

Верны  традициям, 
открыты  инновациям



Центр дополнительного 
образования

• Подготовка к ЕГЭ и ОГЭ (русский язык, 
математика, обществознание, история, 
иностранный язык)
• Обучение по дополнительным 
образовательным программам:
- Школа юного лингвиста-переводчика; 
Профмастерская магистрантов 
(английский язык); 
Английский язык без границ; 
Умные каникулы проекта 
«Английский без границ»; 
Курс общего английского языка; 
Китайский без границ 
- Умные каникулы: обществознание
- Школа медиаграмотности 
и журналистики
- Школа юного гимнаста
- Школа юного исследователя 
«Химия вокруг нас»
- STEAM - Школа юного ученого 
(математика, физика, химия, 
информатика)

8(496)610-15-43
mgosgi-centrege@mail.ru

Приемная 
комиссия

+7 (496) 610-15-48, 
+7 (925) 573-12-06

mo_gsgu_admission@mosreg.ru

5000+
студентов

23
направления 
подготовки

12
факультетов

19
кафедр

300+
преподавателей

Более 80%
доцентов и 

профессоров

7
научных 

школ

2
филиала

Школа  олимпийского 
резерва

Подготовка 
к Всероссийской 
олимпиаде 
школьников

Онлайн-педкласс ГСГУ - 
индивидуальная  траектория  роста!

Сетевая 
дополнительная 
образовательная 
программа 
для обучающихся 
10-11-х профильных 
классов

Содружество  
педклассов ГСГУ

• Форум педклассов МО
• Олимпиады и конкурсы
• Практикумы и проекты
• Летние образовательные смены 


